‘Zorgen voor Welzijn’ -
pilot tussen HMC en Xtra

Een oudere dame bezoekt de spoedeisende hulp van het ziekenhuis, omdat ze het
niet meer redt thuis. Na triage en onderzoek door de SEH-arts, blijkt er geen
medisch probleem te zijn. Wel wordt duidelijk dat mevrouw het moeilijk heeft met
de dementie van haar man: het is zwaar om mantelzorger te zijn en ze heeft geen
naasten om op terug te vallen.

In de pilot ‘Zorgen voor Welzijn’ wordt een vangnet gecreéerd voor kwetsbare
mensen die de SEH van het HMC bezoeken. Ook als er geen reden voor behandeling
in het ziekenhuis is, kunnen deze mensen nu geholpen worden, namelijk door een
verwijzing naar Xtra. Deze verbinding is gemaakt in het kader van project Vitaal
Thuis, van Stichting Transmurale Zorg.

De pilot heeft gelopen van april tot en met augustus 2018. Tot en met juni zijn

13 mensen doorverwezen naar en geholpen door Xtra. Zowel het HMC als Xtra werken
inmiddels aan een evaluatie van de pilot, waarvan de resultaten binnenkort bekend
zullen worden. Afhankelijk van dat resultaat wordt besloten of ‘Zorgen voor Welzijn
onderdeel wordt van de reguliere zorg in het HMC.

Voor meer informatie kunt u terecht bij Willeke Glas, projectleider bij Stichting
Transmurale Zorg, willeke.glas@transmuralezorg.nl.
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