Factsheet Super Divers Dementievriendelijk Den Haag

Looptijd Project: 1 mei 2019 — 30 april 2021

N Startfase (8 =10 maanden)

In de startfase van het project is een topiclijst ontwikkeld op basis van literatuuronderzoek en uitkomsten

uit voorgaande focusgroepen onder mantelzorgers met een migratieachtergrond. Anne-Mei The en Frans

Hoogeveen hebben hier een bijdrage aan geleverd.

De topiclijst is samen met de ouderenconsulenten geévalueerd op haalbaarheid en begrijpelijkheid vanuit

een cultuursensitieve benadering.

Taw Focusgroepen

De ouderenconsulenten hebben via het eigen
netwerk, zelforganisaties en andere netwerken
ouderen en mantelzorgers met een
migratieachtergrond geworven. De deelnemers
aan de focusgroepen zijn geinformeerd over het
doel van de gesprekken.

De focusgroepen zijn in oktober van start gegaan
in de eigen taal onder leiding van de

ouderenconsulent.

Deelnemers met een Marokaanse achtergrond:
e 27 ouderen
e 35 mantelzorgers

Deelnemers met een Hindoestaande
achtergrond:

e 17 ouderen
e 5 Mantelzorgers

De uitgewerkte focusgroepen zijn in december
aangeleverd voor analyse. De focusgroepen van
deelnemers met een Turkse achtergrond zijn

uitgesteld naar januari.

1

Het aanbod van voorzieningen voor ouderen met

Sociale kaart

een migratieachtergrond met dementie en hun
mantelzorgers is voor beide stadsdelen in kaart
gebracht. De ouderenconsulenten van Xtra zullen
het aanbod waar nodig aanvullen.
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Na analyse van de data uit de focusgroepen vinden

Spiegelen van behoeften en vragen

dialoogbijeenkomsten plaats met professionals,
ouderen en mantelzorgers. Waarbij de mismatch
tussen vraag en aanbod in kaart wordt gebracht.
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Planfase (2 maanden)
Maart — april 2020

Bedenken van oplossingen om de
mismatch op te vullen in samenwerking
met de mantelzorgers, zorgvragers en
aanbieders van zorg en ondersteuning.




