
UITNODIGING 
 

Het Netwerk Palliatieve Zorg Haaglanden nodigt u van harte uit voor het digitale 

            

Mini-symposium palliatieve zorg 
donderdag 16 december 2021, 15.00-17.00 uur 

      

Palliatieve zorg is erop gericht iemand met een levensbedreigende ziekte (en zijn naasten) een zo hoog 
mogelijke kwaliteit van leven te bieden.   

 

Hoe gaan we om met onaangename klachten in de terminale fase? En hoe vertellen we het de kinderen?      

Klachten spijsverteringsstelsel in de terminale fase 

Maarten Dekker (kaderarts en consulent palliatieve zorg) 

Misselijkheid en braken komt bij een op de drie terminale 
patiënten voor en kent een hoge ziektelast. De  
behandeling ervan verloopt vaak niet optimaal. Hierin is 
veel te verbeteren. Daarnaast zal Maarten kort de nog uit 
te brengen vernieuwde richtlijn obstipatie toelichten. 

 

Wat vertellen we de kinderen? 

Anne Remijn (rouwtherapeut) 

Als een ouder ernstig ziek wordt volgt al snel de vraag: 
Wat vertellen we de kinderen? Is het beter kinderen te 
beschermen en niet alles te vertellen? Informeer je ook 
jonge kinderen? Welke woorden gebruik je? Zijn daar  
helpende materialen voor? Op deze vragen gaat  
rouwtherapeut Anne Remijn in aan de hand van  
casuïstiek uit haar praktijk en haar ervaringen vanuit  
Inloophuis Scarabee. Anne Remijn is rouwtherapeut in 
Voorschoten in haar praktijk Eb en Vloed waar ze  
kinderen en volwassenen begeleid in vragen over ziekte 
en dood. www.praktijkebenvloed.nl   

Programma 
15.00  Opening 

15.10  Spreker: Maarten Dekker 
15.40  Break-out room  
16.00  Spreker: Anne Remijn  
16.30  Break-out room 
16.50  Plenaire afronding 
 

Kosten 
Deelname aan het symposium is gratis. 

Aanmelden 
Klik hier om je aan te melden of neem 
contact op met Elise van der Steen voor 
meer informatie. 

Voor wie? 
Zorgprofessionals en vrijwilligers die  
betrokken zijn bij de palliatieve zorg in 
regio Haaglanden. 
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