
GEDRAGSPROBLEMEN 
VOORTKOMEND UIT DEMENTIE

Agressief gedrag.



CASUISTIEK: DEMENTIE EN AGRESSIE



Het betreft een 78 jarige man die 
thuis woont samen met echtgenote. 
Meneer heeft sinds 2 jaar de 
diagnose vasculaire dementie, 
gesteld in het Haga Ziekenhuis. 

Het echtpaar heeft 2 dochters waar 
weinig tot geen contact mee is. Een 
dochter woont in het buitenland en de 
andere dochter woont wel in Den Haag 
maar heeft het contact verbroken. Er 
komen steeds minder mensen omdat 
meneer vaak onaardig is in contact en 
wantrouwend.



Er is een casemanager betrokken en 
thuiszorg komt 2x per dag langs voor hulp met 
de ADL en geven van medicatie. 
Dagbehandeling is niet gelukt bij dhr.
De huisarts heeft meneer bij Parnassia 
aangemeld i.v.m. ernstige gedragsproblemen, 
zich vooral uitend in verbale en fysieke 
agressie naar echtgenote en 
thuiszorgmedewerkers.

Zorg van 
buitenaf



Echtgenote vond het intakegesprek moeilijk. Ze wilde 
eigenlijk niet dat wij kwamen omdat dat weer onrust bij 
haar man zou geven. Mevrouw geeft aan dat hij altijd een 
wat lastige man is geweest, snel een kort lontje had. Maar 
sinds de diagnose is dat gedrag alleen maar versterkt. 
Daarom heeft dochter ook het contact verbroken. Meneer 
is achterdochtig en denkt dat zijn echtgenote een relatie 
heeft met verschillende andere mannen. Hij is naar haar 
toe alleen verbaal agressief. Hij heeft haar nooit geslagen.
Ze geeft wel aan langzaam in een isolement te raken en 
voelt zich eenzaam. 

Ten opzichte van de 
thuiszorg is hij wel fysiek 
agressief als ze hem 
willen helpen met de ADL. 
Niet naar alle 
medewerkers, er zijn ook 
verzorgenden die hem 
wel kunnen helpen. 



Meneer geeft aan dat er niets aan de hand is met 
hem. Ook de diagnose dementie is onzin, aldus 
meneer. Hij heeft zijn hele leven hard gewerkt in 
de bouw en ziet niets mis in de manier waarop hij 
communiceert.
De thuiszorg is op het punt gekomen dat ze niet 
meer willen komen vanwege de agressie. 



Wat is er al 
geprobeerd?

Er is op verschillende plekken aan de bel 
getrokken met de vraag om hulp tot nu 

toe zonder een concreet resultaat

Binnen het team is een bespreking 
geweest over waarom hij bij de een 

anders reageert dan bij de ander maar 
het lukt niet goed daar de vinger op te 
leggen en bovendien voelen sommige 

verzorgenden zich aangevallen

Er wordt gevraagd om medicijnen maar 
de huisarts durft dat niet aan vanwege 

de bijwerkingen



Punten die we kunnen bespreken:

Mogelijke oorzaken van de agressie:
- Benadering
- Achterdocht
- Somatische oorzaak (UWI, pijn ect)

Behandeling van de agressie:
- Benaderingsadviezen
- VIO
- Medicamenteuze behandelingen
- Psycho educatie 


