
 

 

Interview met Maud Beunis 

 

Wie ben jij? 

Maud, sinds 2018 coördinator bij Vrijwilligers Terminale Zorg. 

 

Wanneer en waarom heb je besloten om je in te zetten voor de palliatieve 

zorg? 

In 2016 overleed mijn vader. De laatste weken bracht hij door in een 

hospice. Hij is daar zó liefdevol verzorgd. Het gaf ons rust. Ik zei toen 

tegen hem: ‘dat wil ik ook doen’. Zijn overlijden heeft mij uiteindelijk iets 

bijzonders gebracht. Namelijk het werk dat ik nu doe: coördinator bij 

Vrijwilligers Terminale Zorg. Ik ben heel blij dat ik ervoor kan zorgen 

dat naasten even rust krijgen. Ik weet hoe dat voelt. 

 

Wat is de meest betekenisvolle bijdrage die je aan het verbeteren van de 

palliatieve zorg in de regio, hebt geleverd? 

Het is voor veel mensen een zoektocht om de juiste hulp te vinden. Dat 

kost energie. Je kunt mensen ontlasten door alles op een rijtje te zetten. Ik 

vind het belangrijk dat iedereen weet welke mogelijkheden er in de regio 

zijn. Daarom heb ik meegewerkt aan de totstandkoming van de 

informatiegids voor mensen die niet meer beter worden. 

 

Hoe zou de palliatieve zorg er volgens jou over 5 jaar uit moeten zien? 

De dood raakt iedereen. We moeten erover praten en het dragelijker 

maken. Het tijdig bespreken van de wensen en mogelijkheden hoort 

daarbij. Dat kan het verschil maken voor degene die gaat sterven, maar 

zeker ook voor zijn of haar dierbaren.  
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